ESt re lla de m a r Esta herramienta se puede usar de manera individual o en

equipo para reflexionar sobre tu desarrollo, cosechar

TéC N icaS de feed baCk aprendizajes y mapear compromisos de accion y mejora.

Comenzar a hacer...

¢Qué novedoso? ;Quée no
hice nunca? ;Que diferente?

Menos de...
¢Menor intensidad? ;Menor
frecuencia? ;Menor foco?

Seguir haciendo...
¢Que sirve, agrega
valor y suma?

Dejar de hacer...

cQueé eliminar? ;Quée evitar?
¢Qué no agrega valor?

. /

l“allumé




